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Tekst poradnika: 
Marcin Kądziołka /Grupa Krynicka GOPR/

Opracowanie: 
Adrian Kacwin, Jerzy Kapłon  /Grupa Podhalańska GOPR/

Opracowanie graficzne poradnika: 
Zuzanna Stawowy   Joanna Dudała   Bogumiła Cempa

Poradnik wydano przez Stowarzyszenie Animatorzy Kultury 
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